La Importancia de las Palabras

Ciertas palabras pueden hacer sentir al nifio tan bien que siente que
es capaz de lograr cualquier cosa.

“ Eres maravilloso...Estoy tan orgullosa de ti...Que gran esfuerzo hiciste...
Te ves muy bien hoy...Erestan detallista... Te quiero.”

Estas palabrasalaban al nifio y le dgjan saber qué orgullosos estamos de €.
Estas palabras o frases positivas son la base de una personafelizy segura desi
misma que sabe que puede tomar nuevosretosy lograr éxitosen su vida.

Ofttras palabras pueden hacer sentir al nifio mal, que no vale nada y
que no tiene poder o fuerza.

“ Céllate...Eresmalo... Tu eres € peor error de mi vida...Tu nunca te esfuerzas |o
suficiente...Todo mundo te odia...Sempre te equivocas...
¢ASi de estipido vas a ser por €l resto de tu vida?

Palabras tan negativas como estas pueden lastimar al nifio por toda la vida.
Hay palabras que lastiman mas que una herida porque se quedan dentro de
nosotr os lastimandonos por mucho tiempo.

Algunos padrescreen que s critican constantemente a sus hijos, éstos sevan a
esfor zar mas. Sin embar go, criticas tan frecuentes solo ensefian al nifio que es
imposible complacer alos padresy se sentira frustradoy sin carifio.

Recuerden que si usan elogios y palabras carifiosas todos los dias,
esto e ayudara a que sus hijos crezcan sintiendose fuertes y capaces.

“Eresinteligente...Eres tan buena persona...Estoy tan feliz de verte asi...
Eresincreible!
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